Starter’s Guide

/BAV SA
OBAV

Vsetko, Co potrebujes vediet, kym
sa doma pustite do anglicCtiny

By Martina Rapcova




KTORE
OBAVY TA
MOZNO

» BRZDIA:

1  Nie je prilis skoro trapit ho/ju s
anglictinou?

2 Nebude sa moje dieta pliest v
jazykoch?

3 Musim hovorit perfektne po
anglicky, aby som mohla ucit svoje
dieta?

4  Kolko anglictiny je dost? Staci aj par

minut denne?

5 Nie som ucitelka a nepoznam
metodoldgiu.



— ﬂ NIE JE PRILIS SKORO?

Toto sa moZno pytas, ak ma tvoje dieta 2-3 roky a este nehovori
poriadne ani rodnym jazykom.

Nikdy v3ak nie je ,prili§ skoro” ani ,prili§ neskoro”. Cim skér ale zaénes, tym
jednoduchSia ta jazykova cesta pre tvoje dieta bude.

Pokial mas doma babatko, moézeS zvazit bilingvalny pristup. Inak ja
doporucujem zaradovat anglictinu do pesnicCiek a hier a zacat robit cielené
anglické aktivity od cca 2 rokov.

Ucenie je v rannom detstve efektivnejSie, lebo dieta ma senzitivhe obdobie
na jazyky.

E3Senzitivne obdobia st Specidlne obdobia vo vyvine dietata, ked je jeho mozog
mimoriadne naladeny na ucenie urcitej zru¢nosti - vtomto pripade jazykov.
E3Preto sa dieta tak lahko a prirodzene naudi rodny jazyk. A rovnako lahko sa
moze naucit akykolvek iny jazyk, akym nanho mama rozprava. Napriklad
anglictinu.

EdPrebieha priblizne do 6 - 7 rokov.

No dobre, ale nezataZujem ho/ju prilis, pokial priddvam aj dalsSi jazyk okrem
rodného? Nemal(a) by sa hlavne hrat?

Urcite, malo by sa vela hrat! Preto ti ukazem, ako ucit dieta jazyk prirodzene
- hrou. Hravé ucenie ma pre dieta velky vyznam. Pomocou anglickych aktivit
rozvijame celé dieta. Zapajame pohybové hry, grafomotorické pracovné listy,
prstoveé riekanky, u¢ime sa o svete okolo nas, hladat
suvislosti, rozdiely, logickd postupnost veci. Rozvija
sa vo vsetkych smeroch. Pre dieta je takéto

ucenie uplne prirodzené a nezatazuje ho.

Ucenie je v tomto obdobi velmi efektivne:
~4Chyta slova a gramatiku z kontextu
LepSie zachytava vyslovnost
4Nema strach z chyb
“4RychlejSie prejde k prvym vetam
Bude schopné v jazyku mysliet, nie prekladat
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NEBUDE SA MOJE DIETA
PLIEST V JAZYKOCH?

Pravda o mieSanf jazykov a vyvoji materinského jazyka.

Pravda je, Ze mieSanie jazykov (tzv. code-switching) \
je prirodzenou sucastou osvojovania si viacerych jazykov.

Deti, ktoré vyrastaju v dvojjazy¢nom prostredi, asto kombinuju slova z oboch jazykov - nie
preto, Ze by boli zmateng, ale preto, ze vyuzivaju vsetky dostupné jazykove prostriedky na
komunikaciu.

Dolezité je vediet, ze takéto mieSanie je len do€asné. Ked sa slovna zasoba v oboch
jazykoch rozvinie, dieta sa prirodzene nauci prepinat medzi nimi podla situacie.

Materinsky jazyk tym netrpi - naopak, rané osvojovanie druhého jazyka podporuje
jazykovu flexibilitu a kognitivne schopnosti. Deti, ktoré od mala pocuju viac jazykov, su
Casto lepSie v rieseni problémov a maju Sirsi pohlad na svet.

Vyskumy prisli dokonca na to, ze pridanie druhého jazyka zlepSuje rozvoj rodného
jazyka. (Tedria jazykovej Interdependencie, Jim Cummins)

Casto to pocUvam od maminiek v mojich kurzoch - Ze sa ich dieta rozkecalo aj v rodnom
jazyku, odkedy sa venuju doma anglictine.

Ak teda tvoje dieta ,zamieSa” jazyky, to nie je dovod s anglictinou prestat! Je to dévod na
oslavu! Je to znak, ze si krasne osvojuje oba jazyky. Pokojne pokracujte a uzivajte si tento
proces spolu s nim.

“la chcem please sausage,” bola jedna z prvych viet méjho syna, ked sme doma s
anglictinou zacali. A mala som z nej velkd radost!



MUSIM HOVORIT
PERFEKTNE PO ANGLICKY?

,Co ak nie¢o poviem zle? NeubliZim tak dietatu?”

Pravda je, Ze na to, aby si ucila svoje dieta anglictinu, nemusis byt dokonala.
Deti sa ucia prirodzene a cez kontext.

Nemusis vediet kazdé gramatické pravidlo - ddleZité je pouzivat anglictinu
prirodzene v beznych situaciach.

Malé deti jazyk nasavaju intuitivne, a ak ho pocuvaju v réznych formach
(pesnicky, telka, knizky ¢i audioknizky), ich mozog si ho posklada spravne.

DoleZité je teda dopriat mu aj dalSie zdroje anglictiny- a v dnesnej dobe internetu
je to naozaj dost lahké. Dieta sa uci z toho, Co pravidelne pocuje, nie z oblasnej
gramatickej chyby. Ak mu budeS davat prilezitost anglictinu pocut a pouzivat, jeho
jazykoveé schopnosti sa budu stale zlepSovat. A to isté plati aj pre teba!

Aj ty sa mozes ucit spolu s dietatom, prave pomocou kniZiek i rozpravok v telke!
Vela maminiek s nadSenim hovori, ako im pomohlo ucit sa anglictinu so svojim
dietatom. Predstav si, ako sa zlepsis, ked budesS kazdy den rozpravat na svoje dieta,
hoci v jednoduchych vetach. A tvoje dieta ta urcite nevysmeje, ked spraviS chybu v
Present Perfect-e. Ani ho tou chybou nepoznacis na cely Zivot.

Maminke v zasade staci jazykova uroven Pre-Intermediate, Co je

A L)
uroven aku urcite mas, ak si sa jazyk ucila na zakladnej a strednej Skole. l'

Tak smelo do toho!
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AKO PRIRODZENE ZAPOJIT
ANGLICTINU DO ZIVOTA?

Kratke frazy pri beZnych
c¢innostiach (Let’s go! Wash your hands!
Time for bed!)

JPesnicky a riekanky

¥iCitanie anglickych kniZiek

ZHranie sa v angli¢tine

ZKratke anglické videa

KOLKO
ANGLICTINY
JE DOST?

Staci par minut denne?

Ak si myslis, ze na to, aby sa dieta naucilo
anglictinu, musite mat hodiny anglictiny
denne, dobra sprava je: Nemusite!

NajdoleZitejSia je  konzistencia -
pravidelné, aj ked kratke stretnutia s jazykom

.....

tyzden.

Preto chodenie do jazykovej Skoly casto
samo o sebe nestaci a aj ak tvoje dieta
navstevuje kurz, je dobré vediet, ako ho v
uceni anglictiny podporovat eSte aj doma.

Aj par minut denne sa rata!

Jazyk sa u¢ime postupne, nie zo dna na den.
Ak dieta pocuje anglictinu denne, aj ked' len
par mindt, pomaha mu to s porozumenim,
zvykanim si na zvuky a neskor aj s hovorenim.

Z0 zaciatku to mozno bude naozaj iba kratka
aktivitka raz za den ¢i dva. Casom zistf3, Ze ti to
ide stale lahsie a [ahSie a kratke chvilky
anglictiny vieS zapojit aj niekolkrat denne a
niekedy sa v anglictine vydrzite hrat aj pol
hodinu. Je ddlezité zacat po troskach a
postupne pridavat.



UCITELKA!

Mozno si vravis.

e MaS strach, Ze nepoznas metodoldgiu?

o Ze nevie§, aké aktivity mas robit?

» Nie si dost kreativna, alebo tvojho drobca nevies zaujat?

Mozno iba nevidiS za prvu zakrutu a nevies, kadial vedie ta cesta. Ona sa
sama ukaze, ked k tej zakrute pridete. Délezité je zacCat prvymi krokmi.

Vyskus3ajte prvé aktivity odo mna, a uvidiS, kam vas to posunie. ¢asto
sa stava, Zze maminka prebudi vlastnu kreativitu pri anglickych aktivitach s
detmi. Prvych par ma odo mna a zrazu pochopi ako to robit, aké aktivity
dieta bavia a napady zacinaju prichadzat.

Ja viem, Ze nie vzdy je na vymyslanie novych aktivit ¢as. Ale na to som tu
predsa ja! M&zete s anglictinou pokracovat s mojou podporou napriklad v
English Online Club-e a stat sa ¢lenmi najvacSieho online klubu pre mamy,
ktoré doma ucia svoje deti anglictinu. Alebo vyskuSate nejaku sadu
materialov na samostatnu pracu na rbézne témy (Spring Activity Book,
Outside, In the City, Common Objects...)

Cokolvek budes potrebovat, som ti k dispozicii a rada vdm doma poméZzem
dotiahnut to s angli¢tinou az k plynulosti.
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https://www.facebook.com/anglictinasmamou/

https://www.englishhouse.sk/miniprodukty

ALE JA NIE SOM


https://www.facebook.com/martina.dobosova.12/
https://www.facebook.com/anglictinasmamou/
https://www.englishhouse.sk/miniprodukty

